SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2 W OSOBNICY
Rok szkolny 2024/2025
1.PODSTAWA PRAWNA:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze
zm.).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze
zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.
852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1
form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie MEIN z dnia 26 stycznia 2022 r. w sprawie szczeg6lnych rozwigzan w
okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2022r. Poz. 186);

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 maja 2022 r. w sprawie ogloszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego (Dz. U. 2022 r. poz.1028)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajec¢
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez
nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow,
pedagogdéw specjalnych, psychologow, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow
zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1610)



e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025;

e Przepisy dotyczace standardow ochrony matoletnich znajdujg si¢ w art. 22b 1 22¢ ustawy z
dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniem przestepczosci na tle seksualnym i
ochronie matoletnich. Ta ustawa zostala zmieniona Ustawg o ochronie matoletnich, czyli
tzw. ustawg Kamilka.



1. Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 2
w Osobnicy opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicow
i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoly w tym warunkami
1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotag dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspdlpraca catej spolecznosci
szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
1 w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zaro6wno wolg rodzicow, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
0 wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$é ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspdiprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspodtdzialanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
3. Diagnoza potrzeb.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

« ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego,
» wnioskéw i analiz przedstawionych przez nauczycieli i wychowawcow,

« ankiet przeprowadzonych wsrod rodzicow,

« rozmdw z nauczycielami, uczniami, pracownikami szkoty



4. Ewaluacja szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego

Pod koniec ubiegtego roku szkolnego i na poczatku biezacego roku dokonana zostata
ewaluacja dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz diagnoza potrzeb
i zagadnien, ktore powinny by¢ uwzglgdnione w programie wychowawczo-profilaktycznym na
dany rok szkolny.

Zespot ewaluacyjny przeprowadzit badania ankietowe wsrod rodzicow, ucznidow oraz rozmowy
z uczniami, nauczycielami i pracownikami szkoty.

Na podstawie przeprowadzonych badan i zalecen ministerialnych okreslono propozycje tematow
do realizacji w roku szkolnym 2024/2025

Jako pierwsze wzieto pod uwage Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku
szkolnym 2024/2025 ktore beda realizowane w szkole podstawowej:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spolecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnos$ci za region i ojczyzng. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci 1 mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw
1 wychowankéw empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jako$ci edukacji
wlaczajacej | umiejetnoscei pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiegjetnosci  cyfrowych wucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialow
dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Ksztattowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglgbianie umiejetno$ci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia si¢ przez cate zycie
poprzez wzmocnienie wspolpracy szkot i1 placowek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.



Przeprowadzona ewaluacja programu wychowawczo - profilaktycznego wskazala
nastepujace kierunki dzialan:

Ankiety wykazaly, obszary na ktdre nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage w biezacym roku szkolnym
2024/2025 , a mianowicie:

- wspieranie uczniow w radzeniu sobie z emocjami, gtéwnie kontrolowanie stresu

- w miar¢ potrzeb i obserwacji organizowanie pomocy uczniom z problemami psychicznymi,
organizowanie wsparcia psychologicznego,

- zwrdcenie uwagi na wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla potrzebujacych uczniow,

- kontrolowanie negatywnych form zachowania (takich jak: agresja, wulgarne stownictwo,
cyberprzemoc),

- informowanie uczniow o  zagrozeniach zwigzanych z  nadmiernym korzystaniem
z komputera, Internetu, telefonow komorkowych,
- przeprowadzanie zaje¢ integracyjnych,

- promocja zdrowego stylu zycia,
- omawianie metod efektywnej nauki, planowania czasu wolnego, relaksacji

- nauka radzenia sobie ze stresem,
- komunikacja interpersonalna, negocjacje, (polepszenie relacji w klasie i poza nig).

Obszary zagrozen

- w niektorych klasach jest niska motywacja uczniéw do nauki

— wielu rodzicéw potrzebuje pomocy w doskonaleniu umiej¢tnosci wychowawczych, koniecznych
do prawidtowego pokierowania rozwojem, zwlaszcza psychicznym i emocjonalnym dziecka,

— zaobserwowany brak odpowiedniego zaangazowania w proces uczenia si¢ u poszczegolnych
uczniow,

- wystgpowanie niewtasciwych postaw 1 zachowan u niektorych ucznidw: uzywanie
wulgaryzmow, przezywanie, dokuczanie, wySmiewanie,

- korzystanie z telefonow komorkowych 1 urzadzen elektronicznych.



Whioski

Na podstawie ewaluacji podjetych dziatan w ramach Programu wychowawczo - profilaktycznego
ustalono nastepujgce wnioski:

- w dalszym ciggu nalezy prowadzi¢ zajecia na temat problemu funkcjonowania w $wiecie
wirtualnym z naciskiem na cyberprzemoc, hejt.

- nalezy réwniez potozy¢ nacisk na ksztaltowanie postaw zdrowotnych poprzez aktywnos$¢
fizyczng, czyli angazowanie uczniow ze wszystkich klas do udzialu w sportowych zajeciach
pozalekcyjnych.

- dodatkowo wzbogaci¢ zaj¢cia o tematyke zdrowego stylu zycia, promowanie prawidtowego
odzywiania z naciskiem na skutki — anoreksja, bulimia

Dziatania profilaktyczne podejmowane przez nauczycieli, pedagoga szkolnego, psychologa
skutkuja poprawa poziomu wiedzy uczniéw na temat zachowan, ktére potencjalnie chronig ich
zdrowie fizyczne i psychiczne:

- W szkole uczniowie nabywaja wiedz¢ o technikach antystresowych, przetamywania barier
w komunikacji z innymi, przeciwdziatania agresji i zdrowego stylu zycia.

- W szkole uczniowie poznaja zgubny wpltyw substancji psychoaktywnych (papierosy, alkohol,
narkotyki) 1 rozumieja potrzebg zapobiegania uzaleznieniom.

- Uczniowie 1 ich rodzice maja mozliwo$¢ korzystania ze wsparcia profesjonalnych instytucji
wspotpracujacych ze szkotg w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego.

- Uczniowie w trudnych sytuacjach moga liczy¢ na pomoc i wsparcie ze strony psychologa,
pedagoga szkolnego i nauczycieli.

- rodzice/opiekunowie ucznidw korzystaja z pomocy specjalistow, nauczycieli przy rozwigzywaniu
problemow wychowawczych.

5. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialnosci,
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci



kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow
w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng
1 pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako
postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztatltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez
kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢
zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska
o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Wcigz wysoki priorytet ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniéw spotggowane nowym zagrozeniem wywolanym wojng na Ukrainie, stanowig nadal duze
zagrozenie dla psychicznego dobrostanu uczniow.

Szkota zapewnia wigc pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng.

6. Sylwetka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktorego
cechowac bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie we
wspotczesnym §wiecie.

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 2 w Osobnicy jest wigc przygotowanie uczniéw do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w dorostym zyciu.
Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku rowiesniczym, w szkole 1 w domu,

e jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie,

e umiej¢tnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut
1 zasad, ktore wyznaczaja kierunek jego dziatania,

e Dprzestrzega zasad bezpieczenstwa i1 higieny zycia,

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e 7zna i stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywna postawg w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspdlczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wihasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami



e zna konsekwencje zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

1. Cele ogolne programu.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie
pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji 1 Swiadomos$ci znaczenia wsparcia oraz wigzi taczacych cztonkdéw
rodziny w sytuacji kryzysowej osOb z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicow,
nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spolecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejgtnosci wypekniania rol spotecznych, kreowanie
postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. zagrozenie epidemiologiczne, Sytuacja
kryzysowa uczniow z Ukrainy),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoteczenstwu (np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne).

8.  Cele szczegolowe programu:

1. Uwzglednianie  indywidualnych  potrzeb dziecka 1 zapewnienie mu réwnych
szans rozwojowych.

2. Wprowadzanie uczniow w S$wiat warto$ci, wskazywanie wzorcOw postgpowania
I zachowania.

3. Wdrazanie do przestrzegania norm i zachowania kultury osobiste;.

4. Ksztattowanie poczucia godnosci wlasnej 1 szacunku dla godnos$ci innych osob.



5. Ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniow .

6. Wdrazanie profilaktyki uzaleznien i1 upowszechnianie wiedzy z zakresu prawidlowego
odzywiania,

7.Wyksztalcenie potrzeby oraz umiejetnosci dbania 0 wilasne cialo i sprawno$¢ fizyczng
wdrazanie nawykow higieny osobistej 1 zachgcanie do aktywnosci fizycznej

8. Upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie i ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec
zagrozen, w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych
(cyberprzemoc)

9. Realizacja celéw. Cele beda realizowane przez:

»  zajecia edukacyjne,
«  programy profilaktyczne,
o wspolprace miedzy réznymi instytucjami (poradnie, policja, samorzad).

Cele beda realizowa¢:

- dyrektor szkoly, nauczyciele, wychowawcy klas, pedagog szkolny, higienistka szkolna,
pracownicy szkoty.

10. W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie 1 umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych,
e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoéw,

e minimalizowanie negatywnych skutkoéw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.



11. Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
I narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e climinowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztalttowaé pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbaloSci o =zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, nauczyciele, specjalisci).

12. Struktura oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych
Dyrektor szkoly:

« stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego i profilaktycznego w szkole,

o sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

e wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, oraz Samorzagdem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

o nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

» nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

o wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzalezniefn uczniow,

o przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,
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udzielajg uczniom pomocy psychologiczno - pedagogicznej w miar¢ potrzeb i mozliwosci

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

wspieraja uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci
1 mtodziezy,

Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog

Rozpoznaje indywidualne potrzeby ucznidw oraz analizuje przyczyny niepowodzen

szkolnych;

Organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla uczniow,

rodzicow i nauczycieli;

Podejmuje dziatania wychowawcze wynikajace z programu wychowawczego -

profilaktycznego szkoty;

Wspiera dziatania wychowawcze i opiekuncze nauczycieli wynikajace z programu

wychowawczego — profilaktycznego szkoty;

Dziata na rzecz zorganizowania opieki 1 pomocy materialnej uczniom znajdujagcym si¢ w

trudnej sytuacji zyciowej;
Monitoruje sytuacje wychowawcza w szkole;
Utrzymuje stata wspotprace z wychowawcami klas;

Udziela wsparcia uczniom w trudnych sytuacjach szkolnych, konfliktach rowiesniczych lub

ztozonych sytuacjach zyciowo — rodzinnych;

Wspiera rodzicow 1 nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych

1 dydaktycznych oraz rozwijaniu ich umiejetnosci wychowawczych, szczeg6lnie
w formie porad, konsultacji, warsztatow i szkolen;

Prowadzi badania 1 dzialania diagnostyczne dotyczace poszczegdlnych ucznidw,

w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
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mozliwo$ci psychofizycznych;

e Dodatkowo dla uczniow i rodzicow prawnych podejmuje dziatania mediacyjne

I interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

e Na zlecenie organéw administracji publicznej, takich jak sady, prokuratura, kuratorzy
sadowi, policja, urzedy panstwowe, szkoly itp., przygotowuje opinie o uczniach,

w sprawach merytorycznie podlegtych pedagogowi szkolnemu.

Rodzice:

o wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

o zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

o wspolpracuja z wychowawcag klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

o rada rodzicow uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program wychowawczo-
profilaktyczny szkotly

Samorzad uczniowski:

o uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
« prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

o reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

o propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
o dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

13. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym

o uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego
e pasowanie uczniéw klas pierwszych,
o Dzien Edukacji Narodowe;,

« Narodowe Swicto Niepodleglosci,

o Jan Pawel II — nauczyciel i opiekun,

« andrzejki szkolne,

« mikotajki klasowe,

o jasetka,

e Dazien Ziemi,

« Swieto Patrona Szkoly,

« szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
« zakonczenie roku szkolnego.



14. Czynniki ryzyka, ktore moga wystapi¢ w srodowisku szkolnym i czynniki chroniace

Czynniki ryzyka

Czynniki chroniace

Psychologicz
ne

Niesmiatos¢,  lekliwos¢, niska
samoocena, agresywnosc,
chroniczne napigcie 1 niepokoj,

niepowodzenia szkolne, podatno$¢

klimat
systemu

Pozytywny szkoty,

wyznawanie wartosci,
uznanie autorytetow, przekonanie o

szkodliwos$ci alkoholu, narkotykéw

na wplywy innych. i innych uzywek, umiejetnosci
interpersonalne, poczucie wiasnej
wartosci, zdecydowany  brak
akceptacji  przez szkole dla
przemocy.
Zwigzane z | Brak zainteresowania ze strony | Poczucie przynaleznosci,

rodzing rodziny, rodzina dysfunkcyjna, brak | zaangazowanie rodzicow w zycie
wiezi rodzinnych, brak rygoréw i | dzieci, zdrowe wigzi w rodzinie,
kontroli  lub  bardzo  surowa | wspolpraca ze szkota,
dyscyplina, nadopickunczos$¢, | przestrzeganie ustalonych norm
zaburzenia w pelnieniu 16l ojca i | spotecznych, okazje do przezycia
matki, nieobecno$¢ ojca w domu | sukcesu i rozpoznawania wiasnych
(takze psychiczna), rozwadd. osiggniec.

Spoteczne Grupa nieakceptujaca uznanych | Prospotecznie nastawiona grupa

zwigzane  z | norm spoleczne, grupa akceptujaca | roOwiesnicza, grupa z uznanymi

grupa agresywne  zachowania, niska | warto$ciami, 0 ustalonych

rowiesnicza | wiedza ucznidbw o epidemii i | akceptowalnych zachowaniach, np.

zasadach ochrony zdrowia.

harcerstwo, grupy wolontariatu,
wymaganie od uczniow
odpowiedzialnosci 1 udzielania

sobie wzajemnej pomocy.

15. Szczegoélowe dzialania wychowawczo — profilaktyczne w poszczegélnych sferach

1) Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna

Dzialania Sposéb realizacji Adresaci | Odpowiedzi

wskazane w dzialan alni, termin

rozporzadzen

iu

Dziatania Omoéwienie zasad zachowania w szkole w | uczniowie | Nauczyciele,

informacyjne | rezimie sanitarnym Pedagog,
Dostarczanie wiarygodnych informacji na Pracownicy
temat warunkow zdrowego stylu zycia. szkoty
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Dostarczanie informacji (ulotek) na temat
skutecznego dbania o wtasne zdrowie.

Uczenie dziatania zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu 1 efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia
ich pogladow.

Dziatania
edukacyjne

Ksztattowanie nawyku dbania o wlasne
zdrowie, estetyke¢ wilasng i
Utrzymanie higieny ciala i dbalo$¢ o
schludny wyglad.

otoczenia.

Nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu
zycia.

Umiejetne zagospodarowanie
wolnego — zajecia z wychowawca.

czasu

Ksztaltowanie sprawno$ci fizycznej i
odpornos$ci. Rozwijanie nawyku uprawiania
sportu

Ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci
zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i
wyrazania wlasnych emocji.

Zachowanie zasad bezpieczenstwa
poruszania si¢ na drogach 1 ulicach

(bezpieczna droga do szkoty).

Nabywanie umiejetnosci opierania  si¢
naciskom otoczenia, nabywanie
umiejetnosci bycia asertywnym — warsztaty
edukacyijne.

Treningi umiejetnosci odmawiania
papierosa, alkoholu, dopalaczy itd.
Prowadzenie profilaktyki uzaleznien
UsSwiadomienie zagrozen wynikajacych z
przedwczesnej inicjacji.

Uczniowie
wszystkic
h klas

Nauczyciele,
wychowawcy

Dietetyczka

Pedagog
szkolny

Pracownicy
policji

Pedagog
szkolny
Psycholog
szkolny
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Dziatania Integracja zespotéw klasowych Uczniowie | Wychowawc
wychowawcz | Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za y
e zdrowie swoje i innych. Pedagog,
pracownicy
Ugruntowanie wiedzy z zakresu zdrowego poradni
odzywiania si¢, uswiadamianie korzysci z
aktywnosci fizyczne;j. Stosowanie
profilaktyki.
Zmiana planéw dydaktycznych zgodnie z
wynikami diagnozy.
Dziatania Dlugofalowe wspieranie ucznia w rozwoju i | Uczniowie | Nauczyciele,
profilaktyczne | zdrowym stylu zycia poprzez: Wychowawc
— realizacje zaje¢ z zakresu edukacji y
zdrowotnej, Pedagog,
— prowadzenie pogadanek na temat pracownicy
zdrowego stylu zycia i podejmowanie poradni

zachowan prozdrowotnych
Prowadzenie zaj¢¢ wychowawczych na
temat zdrowia i jego ochrony jako jednej z
najwazniejszych wartosci w zyciu.

Spotkania  z
pedagogiem.
Wspdlpraca z instytucjami prowadzacymi
profilaktyke ~ w  zakresie
odzywiania (otyto$¢, cukrzyca).
Uzaleznienie od uzywek 1 dopalaczy —

higienistka  szkolng i

zdrowego

»Dopalaczom stop” — organizacja spotkan
dla ucznidw.

Udostepnianie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla ucznidow i ich rodzicow

w  przypadku uzywania $rodkow 1
substancji.
Podejmowanie dziatan ograniczajacych

zachowania konfliktowe, stresowe, presj¢
grupy, realizacja zaje¢ wychowania do zycia
w rodzinie.

Propagowanie idei walki z AIDS -
Swiatowy Dzien Walki z Aids

Uczniowie
klas IV —
VIII

Rodzice

Spotkania ze

specjalistami.

Wychowawc
Y,

Pedagog
szkolny

Nauczyciel
wdz
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2) Sfera spolecznego rozwoju ucznia — ksztaltowanie postaw spolecznych (relacje)

Dzialania Sposoéb realizacji Adresaci | Odpowiedzi
wskazane w dzialan alni, termin
rozporzadzen
iu
Dziatania Prowadzenie  rozméw z  uczniami, | Wszyscy | Nauczyciele,
informacyjne | uzupelnianie wiedzy na temat zasad dbania | uczniowie | wychowawcy

o higieniczny tryb zycia. pedagog

szkolny

Dziatania Rozwijanie samorzadnosci uczniow — nauka | Uczniowie | Nauczyciele,
edukacyjne zasad demokracji. wszystkic | wychowawcy

Rozwijanie umiejetnos$ci komunikacyjnych | h klas pedagog

— wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i szkolny

pogladow.

Rozwijanie $wiadomos$ci dotyczacej roli

0sOb znaczacych 1 autorytetow.

Ksztattowanie  u  uczniow  postaw

prospolecznych, umozliwianie uczniom

udzialu w  dzialaniach z  zakresu

wolontariatu.

Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w

grupie spotecznej, pokojowego rozwigzania

probleméw, z  zachowaniem  zasad

komunikowania si¢.

Tworzenie warunkéw do rozwijania

komunikacji 1 wspotpracy w grupie (w tym

w $rodowiskach wirtualnych).

Organizacja zajec dydaktyczno-

wyrownawczych 1 specjalistycznych.
Dziatania Przygotowanie uczniow do aktywnego i | Wszyscy | Nauczyciele,
wychowawcz | §wiadomego  uczestnictwa w  zyciu | uczniowie | wychowawcy
e spotecznym. pedagog

szkolny
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Ksztattowanie przyjaznego klimatu w
szkole, szczeg6lnie w okresie po izolacji
wywolanej epidemig,

Pomoc  uczniom majacym problemy z
ponownym wejsciem do grupy, budowanie

prawidtowych relacji réwiesniczych.

Rozwijanie = wrazliwo$ci 1 poczucia
odpowiedzialnosci za relacje
migdzyludzkie.

Dzialania
profilaktyczne

Ochrona zdrowia przed COVID-19 -
dziatania wpisane w programy edukacyjne,

profilaktyczne.

Prowadzenie @ rozmoéw z  uczniami,
stosowanie technik relaksacyjnych.

Spotkania z policjantem — skutki prawne
zwigzane z wystgpowaniem roznych form
agresji, w tym cyberprzemocy.
Organizowanie wycieczek szkolnych oraz
imprez integrujacych srodowisko klasowe i
szkolne.

Ksztaltowanie umiejgtnosci przestrzegania
obowigzujacych regut.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z roOwiesnikami, w
tym w okresie nauczania zdalnego, z
zachowaniem obowigzujacych norm i regut
kultury osobiste;j.

Uczniowie
klas | — 11
iV -Vl

Nauczyciele,
wychowawcy
pedagog
szkolny

Psycholog
szkolny

Pracownicy
policji
Wychowawc
y klas

3) Sfera rozwoju psychicznego, emocjonalnego — wartosci,

normy, wzory zachowan.

Dzialania Sposob realizacji Adresaci Odpowied

wskazane w dzialan zialni,

rozporzadzen termin

iu

Dziatania Filmy i materialy edukacyjne. Uczniowie Nauczycie

informacyjne | Gazetki edukacyjne, szkolne radio. le

Dziatania Budowanie systemu wartosci — integracja | Wszyscy Dyrektor

wychowawcze | dziatan wychowawczych i profilaktycznych | uczniowie szkoty
szkoty 1 rodzicow. Rodzice
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Ksztattowanie prawidtowego stosunku do
wartos$ci 1 norm oraz kultury zachowania.

Dziatania
edukacyjne

Realizacja  zaj¢¢  edukacyjnych  —
ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w
Kulturze.

Pomoc uczniom przezywajacym kryzys
wywotany pandemig koronawirusa,
majacym zdiagnozowane problemy w
sferze emocjonalnej, spotecznej lub

fizycznej

Nauka dobrych manier.

Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow —
popularyzacja  alternatywnych form
spedzania wolnego czasu.

Uczniowie

klas | — Il i

IV - VI

Wychowa
wey,
nauczyciel
e

Formy dziatan
profilaktyczny
ch

Zajecia z pedagogiem szkolnym —

ksztattowanie umiejgtnosci  wlasciwego
komunikowania si¢ w réznych sytuacjach
spotecznych, dbalosci o jezyk 1 kulture

wypowiadania si¢, rOwniez w Internecie.

Ankieta
wartosci”.
Konkurs szkolny ,,Mistrz dobrych manier”.

diagnozujaca  ,,M9j  system

Wszyscy
uczniowie

Pedagog
szkolny,
Nauczycie
le

4) Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Dzialania
wskazane w
rozporzadzen
iu

Sposob realizacji

Adresaci
dzialan

Odpowiedzi
alni, termin

Dziatania
informacyjne

Organizowanie spotkan dla rodzicow —
uswiadamianie zagrozen plynacych =z
Internetu.

Dostarczenie wiedzy na temat osob 1
instytucji §wiadczacych pomoc w trudnych
sytuacjach.

Gazetki edukacyjne w szkole

Rozmowy, pogadanki, zaj¢cia warsztatowe
na temat uzaleznienia od Internetu.

Rodzice,
uczniowie

Nauczyciele,
pedagog
szkolny
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Psycholog

szkolny
Dziatania Poznawanie zasad bezpieczenistwa w | Uczniowie | Nauczyciele,
wychowawcze | réznych sytuacjach zyciowych, wychowawcy
ksztaltowanie wtasciwego zachowania si¢ pedagog
W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia. szkolny
Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnej.
Rozpoznawanie probleméw uczniow w
sferze emocjonalnej, spotecznej lub
fizycznej po powrocie uczniow do szkoty
Eliminowanie leku uczniow,
spowodowanego nadmiernym obcigzeniem
Dziatania Rozwijanie umiejetnosci  prowadzenia | Wszyscy | Nauczyciele,
edukacyjne rozmowy w sytuacji konfliktu — poznanie | uczniowie | wychowawcy
podstaw negocjacji i mediacji. Klas I — 11l | pedagog
I 1V - VI | szkolny,
Propagowanie wiedzy na temat Srodkow psycholog
uzalezniajacych oraz prawnych i moralnych szkolny
skutkbw  posiadania,  zazywania i
rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych.
Uswiadamianie negatywnego wplywu
pracy przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstwa
wynikajacego z anonimowych kontaktow.
Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa
do prywatno$ci, w tym do ochrony danych
osobowych, oraz ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych w sieci.
Formy dziatan | Rozwijanie zainteresowan, organizacja | Cata Nauczyciele,
profilaktyczny | czasu wolnego, spoteczno$ | wychowawcy
ch Realizacja zajec edukacji dla | ¢ , pedagog
bezpieczefistwa —  poznanie  zasad | UcZniowska | szkolny

ostrzegania ludnos$ci o zagrozeniach.

Lekcje na temat zamieszczania i
rozpowszechniania informacji w sieci.
Prowadzenie zaj¢¢ profilaktycznych — ,,Co
to jest stalking?”.
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16. Harmonogram i sposéb realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych

Zadania profilaktyczne

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

za realizacje
zadan,
dokumentacja
Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna
Zapoznanie z podstawowymi | 1. Przypomnienie  regulaminu i | Nauczyciele
zasadami dbalosci o zdrowie procedur dotyczacych  pracy
wlasne i innych, w tym dbatos$ci szkoty w rezimie sanitarnym,
0 zdrowie w przypadku epidemii Profilaktyka zakazen COVID-109.
COVID-19, kreowanie | 2. Kontrola zapewniania
srodowiska sprzyjajacego bezpiecznych i higienicznych | Nauczyciele,
zdrowemu stylowi zycia. warunkow korzystania z | uczniowie
obiektow nalezacych do szkoty. | irodzice.
3. Rozpoznawanie sytuacji
wychowawczej w klasie —uczen
w sytuacji kryzysowe;j. Pedagog szkolny
4. Rozpoznanie potrzeb | —
edukacyjnych oraz trudnosci | Wychowawcy
uczniéw W przyswajaniu wiedzy. | klas,
5. Uczestnictwo w  konkursach | Psycholog
profilaktycznych. szkolny.
6. Redagowanie gazetek
tematycznych.
7. Kontynuacja programu ,,Szkota
promujaca zdrowie”. Nauczyciele
8. Badania przesiewowe i | pedagog.
profilaktyczne.
Zapoznanie z zasadami | 1. Informacje dotyczace | Dietetyk,
zdrowego, racjonalnego prawidlowego odzywiania si¢ i | higienistka
odzywiania  si¢, zasadami prawidlowej higieny. szkolna.
higieny osobistej i aktywnosci | 2. Gazetki na korytarzach
fizycznej, ksztattowanie szkolnych i w klasach na temat
postawy odpowiedzialno$ci za zasad zdrowego stylu zycia.
wlasne zdrowie. Poszerzenie | 3. Realizacja dziatan promujacych
wiedzy rodzicow, nauczycieli i zdrowie.
wychowawcow  na  temat | 4. Akcje propagujace spozywanie | Nauczyciele,
objawow,  rozprzestrzeniania zdrowej zywnosci, owocow, | wychowawcy,
si¢, zasiegu koronawirusow i warzyw 1 sokow. pedagog,
zapobiegania im, w tym |5. Positki dla uczniow z rodzin | psycholog
najubozszych.
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COVID-19,
szczepien, testow.

stosowanych

Rozmowy, pogadanki na temat
kulturalnego
positkow.

spozywania

Nauczyciele,
wychowawcy.

Profilaktyka zagrozen.

Profilaktyka zakazen COVID-19.
Srodki 1 substancje
psychoaktywne  —zajecia o
uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy (narkomania,
dopalacze, alkohol, nikotyna).
Organizacja konkursu na temat
uzywek dla uczniow klas IV-VI.
Gazetki $cienne, np. na temat
uzywek, na temat koronawirusa.
Ksztaltowanie
negatywnego wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne.

swiadomo$ci

Nauczyciele,
wychowawcy.

Pedagog szkolny,
psycholog
szkolny

Ksztaltowanie postaw spoltecznych — relacje

Zapoznanie z prawami ucznia i
obowigzkami wynikajacymi z
ucznia cztonka

roli oraz

spotecznosci szkolnej i rodziny

1.

Zapoznanie uczniow z prawami
dziecka [ ucznia oraz
obowigzkami wynikajacymi z
roli ucznia i cztonka spotecznosci
szkolnej i rodziny

Prowadzenie pogadanek na temat
tolerancji i szacunku dla drugiego
czlowieka.
Propagowanie
dotyczacych
wychowania.
Egzekwowanie zasad
wynikajacych ze statutu szkoly 1

informacji

zasad  dobrego

wewnatrzszkolnego systemu
oceniania oraz Kodeksu ucznia —
uczniowie znaja swoje prawa i
obowigzki.

Nauczyciele Kklas
— Kodeks praw i
obowigzkow
ucznia.

Wychowawcy
klas,

Nauczyciele,
wychowawcy

Ksztaltowanie umiejetnosci
komunikacyjnych i
przestrzeganie obowigzujacych
regul, dbatos¢ o jezyk 1 kulture
wypowiadania si¢ .

Organizowanie imprez
kulturalnych z  zachowaniem
obowigzujacych regut.
Przypomnienie zasad savoir -
vivre

Uczenie wlasciwych zachowan
0sOb

wobec agresywnych i

Wychowawcy,
nauczyciele

Pedagog,
psycholog.

21



obcych (negocjacja, zart,
roztadowanie napigcia), treningi

interpersonalne.

Profilaktyka zagrozen.

. Uczestnictwo W

zajeciach
majacych na celu
wyeliminowanie niepozadanych
zachowan, takich jak: agresja,
przemoc psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne, cyberprzemoc.
Systematyczna edukacja uczniow
w zakresie radzenia sobie z
agresja.

Stata wspotpraca pracownikow
szkoty W zakresie
zaobserwowanych negatywnych
zachowan uczniow — reagowanie
na  wszystkie  niepozadane
zachowania.

Organizacja spotkan z
policjantami — odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich.
Realizowanie programow
profilaktycznych ,, Stop agresji”

Pedagog,
wychowawcy
Klas.

Spotkania
pracownikami
PPP

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz

w sytuacjach nadzwyczajnych.

1. Poznanie

procedur
bezpieczenstwa w szkole 1 poza
nig, zapoznanie z zasadami bhp
na lekcjach, podczas spozywania
positkow w stotowce szkolne;j,
podczas przerw, szczegdlnie w
okresie pandemii koronawirusa.

Organizowanie pogadanek, zaj¢c
warsztatowych

bezpieczenstwa.

dotyczacych

. Zapoznanie ucznidéw z telefonami

alarmowymi, z zasadami

pierwszej pomocy.

Nauczyciele,
wychowawcy

Pedagog,
psycholog

Ksztattowanie umiejetnosci
porzadkowania 1
wykorzystywania informacji z
réznych Zrddet, korzystanie z

technologii informacyjno-

Korzystanie z rdéznych zZrodet
informacji —  wykorzystanie
projektow.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

Pedagog szkolny,
nauczyciele,
wychowawcy
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komunikacyjnej, ksztattowanie | 3. Udzial uczniow w rdznych
swiadomosci negatywnego konkursach dotyczacych
wplywu pracy przy komputerze profilaktyki  uzaleznienia od
na zdrowie i kontakty spoteczne. Internetu.

1. Ksztattowanie pozadanych | Pedagog,
Profilaktyka zagrozen. spotecznie postaw wobec | wychowawcy,

zagrozen:

— omawianie zagrozen
zwigzanych z
cyberprzemoca,
uswiadamianie potrzeby | Przedstawiciele
ochrony danych osobowych, | policji,

— spotkania z
przedstawicielami policji
(analiza konsekwencji
zachowan przemocy w sieci,
mozliwo$¢ szukania
pomocy),

— ,,Co to jest stalking — jak
sobie z nim radzi¢?”.
2. Wspoélpraca z
udzielajagcymi pomocy i wsparcia
— diagnozowanie $rodowiska.
3. Ochrona ofiar przemocy:

—  rozmowy z uczniem,
konsultacje z  rodzicami,
procedura »Niebieskiej
Karty”,

instytucjami

Organizacja dzialan dla rodzicow

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicow o podejmowanych
przez szkote dziataniach wychowawczo-

profilaktycznych.

Zapoznanie rodzicow z  programem
wychowawczo-profilaktycznym.

Przekazywanie na biezaco informacji o
realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomoca e-dziennika,
gazetek sciennych w szkole.

Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu
dziecka w szkole.

Przekazywanie na biezaco informacji o

sukcesach, trudnosciach 1 problemach
uczniow za pomoca dziennika
elektronicznego, podczas rozmow

indywidualnych, zebran klasowych.
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Rozmowy indywidualne z pedagogiem,
dyrektorem szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji .

Przekazywanie wiedzy na temat problemow

wychowania i profilaktyki.

Organizacja spotkan 1 warsztatow dla
rodzicow ze specjalistami na temat
uzaleznienia od dopalaczy, Internetu.

Organizacja pogadanek
»Bezpieczny Internet”,

np. na temat:

Gazetki 1
upowszechnianie materiatéw edukacyjnych

biuletyny dla rodzicow -

promujacych zdrowy styl zycia
Doskonalenie umiej¢tnos$ci rodzicoéw w
zakresie radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami.

Indywidualne konsultacje z wychowawcg i
pedagogiem.

Programy profilaktyczne realizowane w naszej szkole:

,» Apteczka pierwszej pomocy emocjonalne;j”
»Przyjaciele Zippiego”

»Moje dziecko idzie do szkoty”,

,Nie pal przy mnie, prosz¢”,

»daper, czyli jak rozminowac agresje”
»Pozmawiajmy o agresji”

» Saper- czyli jak rozminowac agresje¢”
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17. Uchwalenie programu wychowawczo — profilaktycznego

Program  wychowawczo-profilaktyczny

w porozumieniu z radg pedagogiczng w dniu

Rada rodzicow

zostal uchwalony przez

Rade

Rodzicow
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